
SAUNOVÉ CENTRUM  

1. Klasická finská "venkovská sauna" 

(85-95 °C, 10-15% vlhkost) 

2. Parní sauna "Boiler" (45 °C, 95% 

vlhkost) 

3. Infračervená sauna 

4. Sanarium (55-60 °C, 10-15% 

vlhkost) 

5. Laconium (40 °C, 10-15% vlhkost) 

6. Klasická finská sauna "Fire" (85-95 

°C, 10-15% vlhkost) 

7. Velká finská sauna "Crystal" (85-

95 °C, 10-15% vlhkost) 

8. Studený bazén (15 °C) 

9. Teplý bazén (vnitřní propojený s 

venkovním) (32 °C) 

10. Odpočinková zóna u krytého 

bazénu 

11. Venkovní odpočinková zóna 

12. Krytá odpočinková zóna 

13. Zážitkové sprchy 

14. Sprchy 

15. Odpočinková zóna s čajovnou 


